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今天我想說的事情就是關於疫情之後大家生活上的轉變。我是從事空服員的。疫情之後很少上班，然後開始找東西去做。最初的時候都是留在家里看Netflix、Youtube等等，慢慢就發現非常無聊。後來我選擇了多做運動，去跑步，打網球，慢慢地鍛煉起來。從前跑兩三公里已經抖不過氣來，經過訓練之後，我已經完成了十公里賽事。在不了半年的時間，完成了我人生第一次半馬賽、打網求方面。只是讀書的時候，也有打的，然後就工作之後就沒
疫情之後我的朋友們也找活動去做，然後我們也開始打網球了。最初的時候是一星期打一次，到現在一星期打三次，好像不打不舒服一樣。最高峰的時候，我們一星期打六次。我也想知道你們疫情之後生活上有什麼轉變，希望疫情盡快結束，大家都可以過著正常的生活。
